
FÆLLESPISNING
FOR
BØRNEFAMILIER
Tema:
FARVER I FORTÆLLINGER

FARVER I FORTÆLLINGER
Spis mad i alle regnbuens farver på
biblioteket i uge 17!

Lav dit eget navneskilt, spil farvebingo eller
tag et flot klistermærke med hjem til
madkassen.

Vi serverer et dejligt måltid med en masse
grøntsager - så der bliver kamp til stregen
om, hvem der kan få flest farver på
tallerkenen (og i maven). 

OM SMAG DIG FREM
Fællesspisningerne er en del af det
flerårige program Smag dig frem, som
med en række aktiviteter på tværs af
landet vil sætte fokus på og skabe en
sundere og grønnere madkultur hos
børnefamilier.

Læs mere på smagdigfrem.dk
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